Zverejnéno 17.4.2023

Vedu benjaminky

Benjaminci jsou déti ve véku priblizné od 5 do 7 let, tedy v poslednim
roce predskolniho véku a v prvni tfidé zakladni skoly. Chovani nasich
nejmensich ¢lenu a ¢lenek je velmi spontanni, pod vlivem okamZitého
napadu a bohaté fantazie, ktera se rozhodné nenecha omezovat
zakony logiky. Pfi vedeni je tfeba nabizet pestry program, ¢asto stridat
pohybové a klidové aktivity a nezapomenout ani na prostor pro volnou
hru, ktera se ostatné mulze vyte¢né doplfiovat s fizenym programem.
Pozor na strasSeni déti nadprirozenymi bytostmi, jako jsou strasSidla, bubaci, Certi a jim
podobni. Fantazie benjaminkld nema hranice a tyto predstavy pro né mohou

dosdhnout hrizostrasnych obrysu. Jak naopak fantazii nasmérovat spravnym smérem
ti pomUze symbolicky rdmec pro tuto vékovou skupinu.

Vedu benjaminky

Symbolicky ramec

Skrz vhodné pribéhy mohou benjaminci [épe pochopit svét a vztahy

v ném. Symbolicky ramec podporuje provazani aktivit, ohranicuje urcity
programovy Usek (hra, schlizka, celorocni hra, celotdborova hra),
motivuje a vede déti spravnym smerem., Je dobré vybirat témata

a pribéhy, které ukazuji spravné chovani a podporuji tak nas aktualni
vychovny zameér. . Napf. jak se chova dobry kamarad; proc je dalezité hrat
fér, proc je potfeba poslouchat rodice a respektovat pravidla, proc je
rozdilnost a jedine¢nost kazdého z nas dllezitad nebo Ze i rostlinky a Zivi
tvorové zasluhuji nasi ochranu a péci a mnohé dalSi. Pribéhy pomahaji
détem poznavat vztahy a hodnoty skrz fantazijni svét a postavy, které
jsou jim blizké. Je to vedle vlastniho prikladu dalSi moznost, jak déti ucit
vySSim hodnotam, které jsou zakladem skautingu.

Jak vybrat dobry symbolicky ramec?

e Volte jednoduché pribéhy.

e Pozorujte, na co si benjaminci radi hraji béhem volné hry.

e Pokud vyberete déjovy symbolicky ramec, ujistéte se, Ze vSechny déti
znaji jeho pribéh.




Ujistéte se, Ze zakladni pojmy, prostredi pfibéhu a vlastnosti postav
jsou pro déti uchopitelné a snadno predstavitelné.
Hodnoty ulozené v pribéhu symbolického ramce je tfeba pfiblizovat

skrze konkrétni jednani postav.

V pribéhu, ktery tvofi symbolicky ramec, by mélo byt jednoznacné
zfejmé, které postavy jsou dobré a které Spatné.
Je duleZité dbat na to, aby kladni hrdinové v pribézich symbolickych

ramcu jednali skutecné eticky.
Naméty na symbolické ramce:

e Pohadky (boj dobra se zlem, pomoc slabsim, pohadkové bytosti)
a pribéhy (z fantazijniho i z realného véta)

e Cesty a vypravy - poznavani cizich zemi ¢i zemi fantazie, zachranna
mise

e Zvirata a zivot v prirodé - poznavani

e Realny svét - jak je co vyrobeno, povolani, bézné situace, které déti
zazivaiji.

Nazvoslovi a zakon

Nazev benjaminci “ti nejmladsi” nese odkaz zakladatele skautského hnuti
Antonina Benjamina Svojsika. Nejmensi jednotce benjaminkd Fikdame
skupinka.

Vedouci vedou benjaminky k tomu, aby:

e Byliveselia usmivali se.
e Hralisis kamarady a délili se.
e Poslouchalirodice, ucitele a vedouci.

Metodicka podpora

Metodickad podpora pro vedouci benjaminkl se sklada ze skautskych
kompetenci a jejich projevd pro vékovou skupinu benjaminkd, vikendové
akce Sejdeme se na pésSince, metodiky Benjaminci, metodiky k ¢asopisu
BenJaMina, pracovnich listd a tipl na program.



K jakym cilim vést benjaminky?

Kompetence je souhrnné oznaceni pro znalost, dovednost nebo postoj,
kterych chceme ve vychoveé svérfenych déti dosahnout. Jinymi slovy:
kompetence znamena vychovny cil. Kompetence pouzivame, abychom
lépe pojmenovali, Ceho chceme pfi vychové v oddilech dosahnout.

Aby kazdy oddil nemusel slozité vymyslet, jak skautskou vychovu nastavit,
vznikl soubor dvaceti ¢tyr kompetenci. Jsou ¢lenény do 6 oblasti

vychovného programu. Toto rozdéleni kopiruje soucasné stezky
a metodiky: Co umim a znam, Kdo jsem, Moje kamarddstvi, Mdj domov,
Svét okolo nas, Priroda kolem nas.

Projevy pro vékovou kategorii benjaminkUl_najdete zde.

Kde se vzdélat, inspirovat a diskutovat?

Sejdeme se na pésince je metodicky seminar pro vSechny, ktefi se
zabyvaji nebo chtéji zabyvat benjaminky. Setkani se kona jednou za dva
roky a trva jeden vikend.

DalSi vzdélavaci akce pro vedouci (nejen) benjaminkd jsou Poradni skdla
a Elixir.

Vice o Sejdeme se na Pé&Since

Vice o Poradni skéale

Vice o Elixiru

Kde si nacist informace?

Hlavni metodikou pro vedeni benjaminkd je publikace Benjaminci . Na
jednom misté najdete shrnuté zakladni idaje o zaclenéni benjaminkd do
systému skautské vychovy, informace o moznostech déti ve véku
benjaminkld a na né navazana vychovna opatreni. Jsou zde nacrtnuté
moznosti programu, popis metodickych materialt a doporuceni pro praci
s nimi. NajdeS tu pohromadé, co o praci s predskolnimi détmi bylo
napsano ve drive vydanych skautskych metodikach. Doctete se

o praktickych tipech z ¢innosti oddilu PISikd. A také o rizicich prace

s benjaminky.


https://krizovatka.skaut.cz/vedu-oddil/skautska-vychova/k-cemu-vychovavame-aneb-kompetence-skautske-vychovy
https://krizovatka.skaut.cz/vedu-oddil/skautska-vychova/k-cemu-vychovavame-aneb-kompetence-skautske-vychovy
https://krizovatka.skaut.cz/benjaminci/vedu-benjaminky/2021-04/sejdeme-se-na-pesince?documentSeriesId=51321196-ef95-44d6-a1ff-74c4bb4c2a17
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/celostatni-vzdelavaci-akce/poradni-skala?documentSeriesId=51321196-ef95-44d6-a1ff-74c4bb4c2a17
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/celostatni-vzdelavaci-akce/elixir?documentSeriesId=51321196-ef95-44d6-a1ff-74c4bb4c2a17
https://krizovatka.skaut.cz/files/c2fb7c02-91a7-4632-a0a1-97c311011d24

K jednotlivym oblastem skautské vychovy existuji vékové univerzalni
metodiky obsahuijici jak teoretickou ¢ast, tak konkrétni programy.

e Coumim aznam [Z: str. 8, 24-25, 38, 50-51, 63, 74
e Kdo jsem [Z:str. 47,79, 99

e Mujkamarad [2: str. 25,47, 73, 92

e Muljdomov [%: str. 16, 50, 88

e Svét okolo nas [4:str.17,33-34, 47,63, 76-77

e Priroda kolem nas [(Z:str. 17, 26, 37,47, 60

Metodickeé ¢lanky vychazeji v Casopise Skauting, pomoci vyhledavani [
a_tagovani [ Ize najit i ¢lanky vénuijici se vékové kategorii benjaminkd.

Kde najit inspiraci na program ?

Soubor 40 pracovnich listd pro benjaminky predstavuje vSeobecny rdmec
pro celoro¢ni ¢innost s predsSkolnimi détmi v ramci oddilu. Slouzi jako
drobné nasmérovani, inspirace pro vedouciho, ktery hleda rady. Jejich
hlavnim zamérem je byt voditkem a zdrojem obrazového materialu,
nejde tedy o zavazny rozpis ¢innosti na schlizky. Témata pracovnich list(
se v prlbéhu roku snadno doplini o oddilové tradice a programy
navazané na svatky a ro¢ni obdobi.

Vyuzijte databazi chystamprogram.skaut.cz [Z a programy konkrétné pro

vékovou kategorii benjaminka.

Karty BenJaMina [Z je sto karet s pripravenymi aktivitami dovnitf i ven. Na
predni strané je ilustrace, ktera ma détem pfiblizit hru. Zadni strana
obsahuje podrobny popis aktivit a piktogramy pro snadnéjsi pripravu
programu.

Vychovné nastroje

Mezi vychovné nastroje patfi publikace Pé&Sinka pro benjaminky a Casopis
BenJaMina.

PésSinka


http://casopisy.skaut.cz/knihovna/469/download
http://casopisy.skaut.cz/knihovna/463/download
http://casopisy.skaut.cz/knihovna/592/download
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/892
http://casopisy.skaut.cz/knihovna/466/download
http://casopisy.skaut.cz/knihovna/472/download
https://casopis.skauting.cz/?s=benjam%C3%ADnci
https://casopisy.skaut.cz/skauting/tagy/benjam%C3%ADnci
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity?vek=1
https://benjamina.skaut.cz/karty-benjamina/

PéSinka pro benjaminky [Z slouzi jako motivacni denicek. Kazdy
benjaminek v oddile ma své vlastni leporelo, do kterého si za spInéné
Ukoly mlze davat ndlepky zvifat. Je Cisté na vedoucim, za jaké Cinnosti
budou déti nalepky dostavat. Mély by byt hezkym dlkazem o ¢innosti
nebo pamatkou na akci (vedouci jich ma k dispozici celkem 60).

PéSinka ke stazeni

Vice o PéSinkach

Casopis BenJaMina

Casopis chodi vedoucim oddild véetn& metodiky [% (novackiim chodi prvni
¢islo doma), pokud si to nastavi ve skautlSu. V casopise jsou pribéhy

Bena, Miny, ktefi spolu se svou skupinou benjaminkl zazZivaji v kazdém
Cisle nové dobrodruzstvi.

O BenJaMina

Archiv BenJaMiny (2

Odbor vicat a svétlusek (OVAS)

Odbor vi¢at a svétlusek se stard i o podporu benjaminkd na Ustfedni Grovni.

Nepravidelné vydava special “OVaS informuje”, mlZete je sledovat na FB strance
Odboru vlcat a svétluSek [, nebo diskutovat ve verejné skupiné Vicata, svétlusky,

Zabicky a predskolaci 7.


https://www.facebook.com/skautOVAS
https://www.facebook.com/groups/118437971642233
https://www.obchod.skaut.cz/publikace/pesinka-benjaminku.html
https://krizovatka.skaut.cz/files/5827b315-5a00-48da-8bf5-dfb30e5445cd
https://krizovatka.skaut.cz/benjaminci/pesinky?documentSeriesId=51321196-ef95-44d6-a1ff-74c4bb4c2a17
https://benjamina.skaut.cz/metodiky-k-casopisu/
https://krizovatka.skaut.cz/benjaminci/casopis-ben-ja-mina?documentSeriesId=51321196-ef95-44d6-a1ff-74c4bb4c2a17
https://casopisy.skaut.cz/benjamina/

